
2022年 9月 30日 ( 金 ) まで

後　援：下郷町、会津鉄道、福島民報社、福島民友社
　　　　下郷町観光公社、下郷町観光協会



豊かな、自然と名所、グルメを楽しみながら地域の宝探し。
「サイクルロゲイニング in 南会津」で下郷町の魅力を再発見！

サイクルロゲイニングとは、自転車で各地に設けられたチェックポイント（CＰ）

・クラス別（親子の部、一般の部）のチーム戦（2名～5名）です。チームは一緒に行動します。
・ＣＰは通常のＣＰ（30ヵ所程度）、ボーナスＣＰ、体験ＣＰ（5ヵ所）があります。
・体験ＣＰは体験可能な時間が制限されています。（当日発表）
・ＣＰには1ポイントから４ポイントが付与され、獲得が困難なＣＰはポイントが高めです。
・資料は当日に配布します。（ＣＰ一覧（CＰ番号、名称、写真、説明、ＣＰの位置を示す地図、集計表等）
　但し、サイクルロゲイニング初心者向けに概略地図や体験CP、一部のCPはHP上で掲載しています。

・ 【必須】　自転車＆ヘルメット、筆記用具、雨具、保険証、撮影用スマホやデジタルカメラ（チームに最低1台）
・  【推奨】　グローブ、着替え、修理用具（事務局でも用意しますが、時間のロスになります）

・詳細はHPをご覧ください。
・一般の公道上で実施されるイベントです。参加者は交通ルールを守り楽しんでください。
・観光案内パンフレットやガイドブック等の利用は自由です。
・大会中に万一トラブルが発生した場合には、大会事務局に連絡してください。
・その他、不明な点がありましたら、表面の詳細・お問い合わせよりご連絡下さい。

基本ルール

持ち物・装備

その他

オリエンテーリングに似ていますが、ルートに決まりはなく、各チームが地図を基に、チームワーク、体力、戦略等を使って
高得点となるよう、どのCPを巡るか決定します。（CPの点数や種類、位置は、当日大会本部より配布する地図で確認できます。）

とは?

全CPクリアで80ｋｍ以上、獲得標高差2,200ｍ
スタート前CP一覧、地図、集計表を配布します。A

B

C

作戦
を立てる

CPを巡る
・楽しむ

ゴール

チームでCPの巡り方を決める。

9：30　作戦が出来たチームから順次出発！

作戦会議

交通ルールを守りながら走行します。

・チームで、地図と写真を頼りにCPを探します。

ＣＰを示す特別な標識・ガイドはありません（迷いそうな場所には用意してあります。）

チームの1名以上が映った写真を撮ってください。

場所がわからない時には、地元の方やスタッフなど、誰に尋ねてもＯＫです。

CPを見つけたら

CP（チェックポイント）を見つける！

集計表に記入する。

14：30　までにゴールしてください。
時間に遅れた場合は失格となるため余裕を持ってゴールしてください。

ゴール後 ・自己採点を行い、大会本部へ提出します。
大会本部がCP写真を見ながらチェックします。

競技の流れ

・配布された写真と同じ構図でチームでいっしょに写真を撮りましょう！体験CPなどで、
地元住民との
交流を楽しもう！
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各チームが楽しみ方や体力を考え、獲得したいCPや体験CPを高得点になるよう、
どのように巡るかを決めます。

交流してみよう！

を制限時間内に自由に巡り、獲得したポイントを競うサイクルスポーツです。


